
 Учебный план  обучения на дому (1-9 классы) 

           Организация образовательного процесса обучающихся на дому предполагает смешанную форму обучения.  

          Предметы русский язык, литературное чтение, литература, математика, окружающий мир, химия, физика, биология, английский язык, 

история, обществознание, география  изучаются в индивидуальной форме. 

      Занятия по предметам музыка, изобразительное искусство, технология, физическая культура, ОРКСЭ, ОДНКНР, Самараведение, 

информатика, ОБЖ организованы в режиме консультаций, самоподготовки обучающихся, подготовки рефератов, докладов, проектов. 

Учащимся предоставляется возможность посещение уроков по данным предметам вместе с классом в целях социализации (по заявлению 

родителей). 

Учебный план обучения на дому для 1-4 классов  
 

 
Предмет 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

уроков в 

год по 
КТП 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

уроков в 

год по 
КТП 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

уроков в 

год по 
КТП 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

уроков в 

год по 
КТП 

Русский язык 2,5 82,5 99  

 
2 68 68 2 68 68 2 68 68 

Литературное 

чтение 
2 66 66 2,5 85 102 2,5 85 102 2 68 68 

Иностранный 

язык 
 - - - 1 34 34 1 34 34 1 34 34 

Математика 2 66 66 2 68 68 3 102 102 3 102 102 

Окружающий мир 0,5 16,5 33 1 34 34 1 34 34 1 34 34 

Музыка 0,25 8,25 33 

  
0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 

Изобразительное 

искусство 
0,25 8,25 33 

  
0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 

Технология 0,25 8,25 33 

  
0,25 8,5 34 0,25 8,5 34 0,5 17 34 

Физическая 

культура 
0,25 8,25 33 

  
0,25 8,5 34 0,25 8,5 34 0,25 8,5 34 

ОРКСЭ  - - - - - - - - - - - 0,25 8,5 34 

ИТОГО 
8 
часов 

264  
 

396 
уроков 

10 
часов 

340 442 
уроков 

11 
часов 

374 476 
уроков 

11 
часов 

374 476 
уроков 



Учебный план  обучения на дому для 5-9 классов 

 

  

Предмет 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс (основная) 9 класс (адаптированная) 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов 

в год 

Кол-во 

уроков в 

год по 
КТП 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов 

в год 

Кол-во 

уроков в 

год по 
КТП 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

уроков в 

год по 
КТП 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

уроков в 

год по 
КТП 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

уроков в 

год по 
КТП 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов 

в год 

Кол-во 

уроков 

в год по 
КТП 

Русский язык 3 102 102 3 102 102 2 68 68 2 68 68 2 68 68 2 68 68 

Литература 2 68 68 2 68 68 2 68 68 2 68 68 1 34 34 1 34 34 

Иностранный 

язык  
1,5 51 68 1,5 51 68 1 34 34 0,5 17 34 1 34 34 1 34 34 

Математика 3 102 102 3 102 102 3 102 102 3 102 102 3 102 102 3 102 102 

Информатика 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 

Физика         0,5 17 34 0,5 17 34 1 34 34 0,5 17 34 

Технология 

0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 - - - - - - 

История 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 

Обществознан

ие 
0,5 17 34 0,5 17 34 1 34 34 1 34 34 1 34 34 1 34 34 

ОБЖ вместе  с 

классом 
1 34 34 1 34 34  1 34 34  1 34 34 1 34 34 1 34 34 

География 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 1 34 34 0,5 17 34 

Химия  - - - -  - - -  - - 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 

Физическая  

культура 
0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 0,5 17 34 

Биология 0,5 17 34 0,5 17 34 1 34 34 1 34 34 1 34 34 1 34 34 

Музыка вместе с 
классом 

 1 34 34  1 34 34  1 34 34 1 34 34 1 34 34 1 34 34 

ИЗО вместе с  

классом 
1 34 34 1 34 34  1 34 34  1 34 34 - - - - - - 

Самараведение 

вместе с классом 
1 34 34 - - - - - - - - - - - - - - - 

ОДНКНР вместе с 

классом 
0,5 17 34 - - - - - - - - - - - - - - - 

ИТОГО ( на дому 

и вместе с 

классом) 

17,5 595 748 16 544 680 16 544 646 16 544 680 15 510 578 14 476 578 

ИТОГО 

 на дому 

13 

часов 

442 578 

уроков 
13 

часов 

442 578 

уроков 
13 

часов 

442 544 

урока 
13 

часов 

442 578 

урока 
13 часов 442 510 

урока 
12 

часов 

408 510 

урока 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


