
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план  

на 2023-2024 учебный год                   

ученицы 1 класса  

обучающейся инклюзивно по адаптированной основной общеобразовательной программе 

начального общего образования для обучающихся с ТНР 
Предметная область Учебный предмет Класс 1А 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 5 

Литературное чтение 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 

0 

Математика и информатика Математика 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

0 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2+1* 

Итого 21 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Внеурочная деятельность (к выбору обучающегося не 

менее 10 часов из плана ВД 1-4 класс) 

 

Разговоры о важном 1 

Коррекционные занятия: 4 

Логопедические занятия: Коррекция и развитие всех 

компонентов речи 

2 

Психо-коррекционные занятия с психологом: Коррекция и 

развитие пространственно-временных представлений, 

развитие произвольной регуляции деятельности 

2 

Всего часов 5 

ИТОГО 26 

 

 

 

 

Утверждаю  

Директор МБОУ Школа № 59 

 г.о. Самара  

О.Н. Калачева 

 

 


