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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Школа № 59» городского округа Самара 

(далее - учебный план)  для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 59» городского округа 

Самара, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования 

(приказ от 30.08.2023 № 120 /01-11 ), с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план разработан в соответствии с Уставом, календарным учебным 

графиком муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Школа № 59» городского округа Самара 

Учебный план составлен в соответствии с методическими рекомендациями 

федерального и регионального уровней 

План внеурочной деятельности составлен в соответствии с положением о 

внеурочной деятельности, методическими рекомендациями федерального и 

регионального уровней». План внеурочной деятельности определяет формы 

организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы  среднего общего образования с учетом образовательных 
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потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей ( законных 

представителей.) 

Учебным планов внеурочной деятельности предусмотрена возможность 

реализации курсов ВД для разновозрастных групп. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Школа № 

59» городского округа Самара языком обучения является Русский язык. 

Учебный год в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Школа № 59» городского округа Самара начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 25.05.2024.  

10 класс не комплектуется. 

Продолжительность учебного года в 11 классе составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 11 класса проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 11 классе – 37 часов.  
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Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). 

Промежуточная  аттестация обучающихся за год осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Курсы из части, формируемой участниками образовательных отношений 

оцениваются «безотметочно»/ по системе «Зачет/незачет». 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти . 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 59» 

городского округа Самара. При проведении промежуточной аттестации могут 

применяться следующие формы: контрольная работа, тестирование, сочинение и 

т.д. 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана в 

форме контрольной работы. 

Промежуточная аттестация проводится в рамках освоения рабочих программ 

внеурочной деятельности с учетом специфики направления развития личности 

как в устной форме (собеседование, защита творческой работы / доклада / 

проекта, отчетный концерт, спектакль, конференции и др.), так и в письменной 

форме (самостоятельная исследовательская работа, / практическая работа / 

творческая работа, олимпиада, веб-квест, интернет-конкурс и др.) 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 
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В соответствии с ФОП СОО в 2023/2024 учебном году МБОУ Школа № 59 

г.о. Самара реализует в 11 классе учебный план универсального профиля  

обучения( углубленное изучение русского языка) для обучающихся, принятых 

на обучение на уровень среднего общего образования в соответствии с ФГОС 

СОО». 

           Учебный план универсального профиля обучения содержит 12 учебных 

предметов, которые изучаются на базовом (Б) или углубленном (У) уровнях, часть 

предметов только на базовом уровне. 

В учебном плане предусмотрено изучение обязательных предметов – не менее 

одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС 

СОО, в том числе общие для включения во все учебные планы учебные предметы: 

  русский язык, 

 литература, 

  английский язык,  

 математика (включая алгебру и начала математического анализа, геометрию), 

  история 

  физическая культура,  

 основы безопасности жизнедеятельности,  

 астрономия (в 11-ом классе)  

и учебных предметов по выбору учащихся.  

            

        Учебный предмет математика: алгебра и начала математического анализа, 

геометрия» в 10-11 классах содержит внутрипредметные модули: «алгебра и 

начала математического анализа», «геометрия».  

        Изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» строится 

с опорой на письмо Министерства образования и науки Самарской области от 

01.04.2009 №1141. Подготовка обучающихся-граждан мужского пола по 

основам военной службы осуществляется в рамках соответствующего раздела 
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учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» (34 часа), а 

также на учебных сборах с юношами по окончании 10 класса (40 часов). 

Подготовка по основам военной службы осуществляется в соответствии с 

утвержденным приказом Министерства обороны РФ и Министерства 

образования и науки РФ от 24.02.2010 №96/134 «Инструкцией об организации 

обучения граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их подготовки 

по основам военной службы в ОУ среднего (полного) общего образования, ОУ 

начального профессионального и среднего профессионального образования и 

учебных пунктах». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию компонента образовательного учреждения. 

Часы этой части распределены с учетом целей и задач школы, интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), а также 

для более эффективной подготовки к Государственной итоговой аттестации 

обучающихся. 

           Решение задач профессионального самоопределения школьников 

осуществляется через предметы «Физика», «Биология», «Информатика», 

«Обществознание», элективные курсы. 

          Элективные курсы рассчитаны на введение учащихся в наиболее общие 

способы деятельности и формирование базы знаний и умений для их 

реализации. 

          В 2023-2024 учебном году учащимся предлагается 10 элективных курса. 

Элективные курсы выполняют три основных функции: 

1) развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 

поддерживать изучение смежных учебных предметов на углубленном уровне 

или получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного 

экзамена; 

2) «надстройка»  учебного предмета, когда такой дополненный  учебный 

предмет становится в полной мере углубленным; 
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3) удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 

 



8 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  (универсальный профиль) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 (2022/2023уч.г.)  11 (2024/25 уч.г)  

  Б У Б У 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык  3 0 3 

Литература 3  3  

 Родной (русский) язык 1    

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3  3  

Математика и информатика Алгебра  3  3  

Геометрия 2  2  

Вероятность и статистика     

Информатика 1  1  

Общественно-научные предметы История 2  2  

Обществознание 2  2  

География     

Естественно-научные предметы Физика  2  2  

Химия      

Биология  1  1  

Астрономия   1  

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 3  3  

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1  1  

----- Индивидуальный проект 2  0  

Итого 26 3 24 3 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса     

1.Мир. Общество. Человек 1 1 

2. Государства на карте мира: экономика, культура политика 2  

3.Замечательные неравенства: способы получения и примеры 

применения 

1 1 

4.Мир органических веществ 1 1 

5.Основные вопросы «Информатики и ИКТ» 1 1 

6.Основы предпринимательства 1 1 
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7.Пратическая биология  1 

8.Измерение физических величин  2 

9. Логические основы математики  1 

10. Русский язык в современном мире  1 

Итого 7 10 

ИТОГО недельная нагрузка 36 37 

Количество учебных недель 34 34 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Школа № 59» городского округа Самара 

Учебные курсы 
 

Формы организации Количество часов в неделю 

10(проект) 11 

Разговоры о важном дискуссионный клуб 1 1 

Россия - моя история дискуссионный клуб 1 

Россия - мои горизонты дискуссионный клуб 1 

Нравственные основы семейной жизни дискуссионный клуб 1 

Жизнь ученических сообществ социальные практики 1 

Итого часов на выбор обучающегося  5 5 

ИТОГО недельная нагрузка  3 3 
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